
  
  
  

  زيتبر يدرمان - يو خدمات بهداشت يعلوم پزشك گاهدانش
زيتبر يو مامائـ يدانشكده پرستار  

  مامايي…………گروه 
 
   بهداشت  وآموزش  جامعه  یبهداشت  خدمات  اصول : درس  نام 

  واحد ٢ : يواحد درس  زانيم  

  : ازيشنيپ  
   ییماما  شناسیآار  انیدانشجو :يليترم  و رشته تحص  

  : واحد  شرح  
 و  جامعه و  ی،همگان  یفرد  بهداشت  ميمفاه  هيآل  به  گردد، بطور خلاصه یم  ارائه  یواحد نظر ٢  در قالب  آه  درس  نیا  

 ، بيماری و  سلامت  مفاهيم  شامل  سدر  نیا. د دارد يتاآ و  اشاره  جامعه  یارتقاء اعضا ، حفظ و نيماما در تام  نقش
 ، ....WHO و  بهداشت یالملل  نيب  ی، سازمانها جهان و  رانیدرا  یدرمان  یبهداشت  خدمات  عرضه  یامهانظ ، یريشگيپ

  یبهداشت  مسائل و  مشكلات و  PHC  ،HFA،  بهداشت  آموزش جامعه،  بهداشت  آموزش ، جامعه  بهداشت  یشاخصها
  یآگاه و  دارد مهارت  یسع باشد و یم...)   سالم یغذا و  بآ(ط يمح  بهداشت  اتيآل و  یتيجمع  مشكلات  از جمله  رانیا

  .دجاد آنیا جامعه  سلامت  منظور ارتقاء سطح  به  انیرا در دانشجو  لازم
   

  :  يكل  هدف  

در  ماما  ونقش... و   بهداشت  آموزش ، PHC،  جامعه و  یفرد  بهداشت  ميومفاه  با اصول  ییآشنا  ضمن  انیدانشجو  
مدد جو   به  یدرمان  یبهداشت  خدمات  را در ارائه  گرفته فرا  باشند مباحث ، قادر یدرمان  یبهداشت  خدمات  ارائه  امنظ
  به  بهداشت  آموزش در را  لازم  مهارت رند ويگ بكار  جامعه  یاعضا)   ارتقاء سلامت حفظ و ، نيمنظور تام  به  انی

  . ندینما  آسب)  یاصل  فیاز وظا  یكی  بعنوان(  انیمددجو

  :  ژهيو  اهداف  
   ترم  انیقادر باشند در پا  انیدانشجو  

  . دهند قرار  سهیمورد مقا را  مختلف  یدگاههایرا از د  یماريب و  سلامت  ميـ مفاه ١  
  . قراردهند  سهیمورد مقا  مختلف  سطوح  اهداف و  شده  ارائه  ـ خدمات ٢  
  . دهند  شرح  ليتفص  را به  جهان در  یدرمان  یبهداشت  خدمات  عرضه  ینظامها  ـ انواع ٣  
  . ندینما  انيرا ب  رانیدر ا  یدرمان  یبهداشت  خدمات  عرضه  یـ چگونگ ٤
  . ندینما  سهیمقا گریكدیبا   بهداشت  نيتام  یرا در راستا  یالملل  نيب  یسازمانها  ـ خدمات ٥
  . باشند  داشته  فعال  مشارآت )  رانیا  یدرمان  یبهداشت  موجود ومسائل  تيوضع (  یگروه  بحث ـ در ٦
  . قرار دهند  ليتحل و  هیرا مورد تجز  جامعه  سلامت بر  آن  اثرات و  یتيامور جمع  اتيـ آل ٧  
  . دهند  صيآشور را تشخ  یبهداشت  مسائل و  ، مشكلات ارقام آمار و  ـ براساس ٨  
  . رنديگ بكار  جامعه  یسلامت  تيوضع  نييتع  را جهت  جامعه  یبهداشت  یاـ شاخصه ٩  
  . آنند  انيرا ب  در جامعه  یاز بهداشتين  نييتع  یـ روشها ١٠
  . دهند  شرح  ليتفض  را به ٢٠٠٠  تا سال  همه  یبرا  بهداشت  هدف  ضرورت و  ـ فلسفه ١١
  . آنند  سهیگر مقایكدیرا با (PHC)  هياول  یبهداشت  خدمات  مختلف  ـ سطوح ١٢  
  . باشند  داشته  فعال  مشارآت )  بهداشت  آموزش (  یگروه  ـ در بحث ١٣  



  . شنهاد آننديپ  انیمددجو  یهايژگیو  به  را با توجه  یمناسب  بهداشت  آموزش  ـ روش ١٤  
  . آنند  یابیارز و  نييتع  یخصمش  یاز فرمها  را با استفاده  جامعه  كی  سلامت  تيـ وضع ١٥  
  . دهند  شرح  ليتفض  را به  آب  از راه  منتقله  یهایماريب و  آب  بهداشت  اتيـ آل ١٦  
  . دهند  را شرح  ییمواد غذا  بهداشت  اتيـ آل١٧  
  . دهند  شرح  ليتفض  به  زنان  د برمشكلاتيرا با تاآ  یا حرفه  بهداشت  اتيـ آل ١٨  
  . دهند  شرح  ليتفض  هوا را به  ازراه  منتقله  یهایماريهوا وب  بهداشت  اتيـ آل١٩
   

  :  سيتدر  روش  

   پاسخ و  پرسش -   یسخنران -   یگروه  بحث  
   

  :  يآموزش  كمك  ليوسا  

  برد  تیوا -  ویدیو پروژکتور
   

  : دانشجو)  فيوظا(  فيتكال  

   سدر آلا  ومنظم  موقع  ـ حضور به ١
   آلاس  در مباحث  فعال  ـ شرآت ٢
   یگروه  یبحثها در  فعال  ـ شرآت ٣
   بهداشتی  مقاله  یك  ـ ترجمه ٤
  % ٥  در آلاس  ومنظم  موقع  ـ حضور به٥
  % ٥  آلاس  در مباحث  فعال  ـ شرآت٦
  % ١٠ یبهداشت  مقاله  ـ ترجمه ٧
  % ٨٠..)..و  یحیتشر -   یتست(   ترم  انیپا  ـ امتحان ٨

   

  :  منابع  

  ٢٠٠٩.گروه نویسندگان. وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی. کتاب جامع بهداشت عمومیـ  ١
  . ١٣٧٨.ريام  انتشارات: ،تهران ( ٣(،)  ٢(،)  ١(  جامعه  بهداشت.   وهمكاران  نی،نسر  باروق  یـ سلمان ٢
  . ١٣٧٦چهر  انتشارات:   تهران . ١ جامعه  بهداشت  یستارپر. لياسماع ، شهيپ  دل و  وشی، پر سرشت  ـ حلم ٣
  . ١٣٧٧  آب شهر  انتشارات:  تهران. یبهداشت  خدمات  یومبان  ،اصول  نینسر ، یميـ رح ٤
  علوم  دانشگاه  یپژوهش  معاونت: راز يش.  یعموم  بهداشت  اتي،آلی،علیآباد  حسن  یـ صادق ٥

  .  ١٣٧٥راز،يش  یپزشك
  . ١٣٧٨سماط،   انتشارات :  ،تهران  یبهداشت  خدمات  د،اصولیفرآذر،فر  یوعباد  ني،حس  یتهران  یعـ شجا ٦
  . ١٣٧٦سماط   انتشارات :  تهران.   خانواده  ميوتنظ  یليتحل  یشناس تيجمع. ،احمد   زاده  یـ قاض ٧
  ١٣٧٩:  تهران).  ١(  جامعه  بهداشت  یپرستار.  رخشنده ، یـ محمد٨

  
 

 


